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1 Description
de l'épreuve EP1

        L'épreuve EP1 a pour objectif de vérifier les compétences professionnelles et 
les savoirs associés liés aux activités professionnelles d'accueil et de prise en 

charge de jeunes enfants dans le contexte du domicile privé. 

 L'épreuve EP1 comporte deux parties.

 1 re  partie  
Écrite  
Durée 1 h 30

2 e  partie  
Pratique  
Durée 45 min. maximum  

 Déroulement À partir d'une situation 
professionnelle au domicile, 
répondre à une série de questions 
permettant de vérifier la maîtrise des 
compétences et des savoirs associés 
listés ci-dessous

À partir d'une situation 
professionnelle de prise en 
charge d'enfant(s) au domicile 
privé :   
   –   mettre en œuvre une ou des 
technique(s) de soins d'hygiène 
corporelle et/ou de confort  
  –   assurer la prévention et la 
sécurité     
Cette 2 e  partie d'épreuve EP1 
se déroule dans une salle de 
techniques professionnelles

 Compétences 
évaluées 

   –   Identifier les besoins des enfants 
(dans le contexte professionnel du 
domicile)  
  –   Mettre en place une activité ludique 
pour un enfant  
  –   Contribuer à l'acquisition du 
langage, de la motricité et à la 
construction des relations sociales  
  –   Contribuer au développement 
psycho-affectif de l'enfant   

   –   Identifier les besoins des 
enfants (dans le contexte 
professionnel du domicile)  
  –   S'adapter à une situation 
non prévue  
  –   Assurer les soins d'hygiène 
corporelle, le confort de l'enfant  
  –   Assurer la prévention 
et la sécurité   

 Savoirs 
associés 
évalués 

 Sciences médico-sociales   
   –   L'enfant : besoins de l'enfant et facteurs de développement – Troubles 
et maladies courantes de l'enfant  
  –   Cadre juridique et institutionnel général : cadre politique et 
administratif de la France – Statut juridique de l'enfant et de la famille – 
Protection sanitaire et sociale de l'enfant (0 à 6 ans) et de la famille – 
Protection sanitaire  
  –   Modes d'accueil     
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 1 re  partie  
Écrite  
Durée 1 h 30

2 e  partie  
Pratique  
Durée 45 min. maximum  

 Biologie générale et appliquée   
   –   Organisation générale du corps humain et fonctions  
  –   La peau  
  –   Les fonctions de nutrition  
  –   Maintien de l'intégrité de l'organisme     

 Nutrition – alimentation   
   –   Besoins nutritionnels de l'enfant et apports conseillés en nutriments  
  –   Les sources nutritionnelles : classification nutritionnelle par groupes  
  –   L'alimentation de l'enfant de 0 à 6 ans     

 Technologie   
   –   Qualité de vie dans le logement et prévention des accidents 
domestiques   
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