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e-Tableau 26-1 – Uvéite postérieure avec papillite et névrite optique chez l'enfant.

Uvéite postérieure Névrite optique

Examens complémentaires

– Imagerie : angiographie rétinienne (fluorescéine et vert d'indocyanine), IRM 
cérébrale
– Biologie : NFS, ionogramme sanguin, ASAT/ALAT, CRP, électrophorèse des 
protéines plasmatiques, anticorps antinucléaires, ANCA, enzyme de conversion de 
l'angiotensine, lysozyme, calcémie corrigée, sérologies (Bartonella, HSV, VZV, CMV, 
EBV, syphilis, VIH, toxoplasmose, toxocarose), Quantiféron®, IDR à la tuberculine
– ± radiographie ou TDM du thorax

– Imagerie urgente : IRM cérébrale ± médullaire
– Biologie : NFS, ionogramme sanguin, CRP, 
électrophorèse des protéines plasmatiques, 
anticorps antinucléaires, enzyme de conversion de 
l'angiotensine, lysozyme, calcémie corrigée, sérologies 
(Lyme, Bartonella, HSV, VZV, CMV, EBV, syphillis)
– Ponction lombaire
– Anticorps anti-NMO et anti-MOG

Étiologies

– Idiopathique
– Toxocarose
– Toxoplasmose
– Maladie des griffes du chat
– Neurorétinite aiguë diffuse unilatérale
– Tuberculose
– CMV, HSV, VZV
– Syphilis
– Maladie de Vogt-Koyanagi-Harada
– Maladie de Behçet
– Lupus
– Maladie de Kawazaki
– Sarcoïdose
– Périartérite noueuse
– Granulomatose avec polyangéite (ex-Wegener)
– Ophtalmie sympathique
– Syndrome CINCA

– Névrite isolée dite « post-virale » : rougeole, 
oreillons, rubéole, varicelle, brucellose, coqueluche, 
mononucléose infectieuse, griffes du chat, 
toxoplasmose, fièvre Q, entérovirus, HSV, maladie 
de Lyme, post-vaccinale (diphtérie, tétanos, 
coqueluche)
– Sclérose en plaques
– Encéphalomyélite aiguë disséminée (ADEM)
– Neuromyélite optique de Devic
– Neurosarcoïdose
– Tuberculose

ADEM  : acute disseminated encephalomyelitis ; ALAT  : alanine-aminotransférase ; ANCA  : antineutrophil cytoplasmic antibodies ; ASAT  : 
aspartate-aminotransférase ; CINCA  : chronique, infantile, neurologique, cutané, articulaire ; CMV  : cytomégalovirus ; CRP  : C-reactive 
protein ; EBV : Epstein-Barr virus ; HSV : herpes simplex virus ; IDR : intradermoréaction ; IRM : imagerie par résonance magnétique ; MOG : 
myelin oligodendrocytes glycoprotein ; NFS : numération formule sanguine ; NMO : neuromyélite optique ; TDM : tomodensitométrie ; VIH : 
virus de l'immunodéficience humaine ; VZV : varicella-zoster virus.
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Schéma permettant de noter les caractéristiques cliniques d'un nystagmus.e-fig. 26-1
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